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anon lasciare sole le donne

D1 GiusepPE DEL GIUDICE *

el messaggio della Con-
Nferenza episcopale ita-

liana per la 43esima
Giomata nazionale per la vita,
c'e un passaggio che colpisce
perché riman?; aivissuti chele
volontarie del Centro ambro-
siano di aiuto alla vita colgono
nell'incontro con le donne: la

solitudine. I vescovi ci fanno ri-
flettere sull'esercizio della liberta
del singolo che «se si ripiega su

di sé diventa chiusura e violen-
zanei confronti dell'altro», E an-
cora «un uso individualistico
della liberta porta a strumenta-

momento dell'accoglienza e
dell'ascolto viene riconosciuto
come importante, sostenuto
nella sua dignita di persona.
Tutto passa attraverso le picco-
le cose, 'ascolto della storia, la
ricerca delle possibili soluzioni
per superare le difficolta che si
vivono nel momento e che si
prospettano nel futuro, l'aiuto
concteto attraverso un piccolo

contributo economico, attra-
verso beni materiali e, in parti-
colare, la preparazione per quel-
lo che servira alla mamma e al
bambino nel momento in cuila
nuova vita, accolta con pil spe-
ranza, verra alla luce.

Nella sede del Centro di aiuto
alla vita in via Tonezza, in «Ca-
sa Letizia», comunita di acco-
glienza per le mamme con i lo-
10 figli, negli appartamenti che
servono da punto di partenza
per un progetto di crescita e au-
tonomia per mamme sole con
bambini piccoli, nelle volonta-
rie e nei volontari c'2 questo de-
siderio di esserci con «respon-

. lizzare e a rompere le relazioni,  sabilita che sisostanzia nella di-
distrugge la "casa comune”, ren-  sponibilita all'altro e alla spe-
de insostenibile la vita, costrui-  ranza, nell'apertura all'altro e al-
sce case in cuinonc'é lafelicita». Pernoila
spazio perlla_ xiiita na- Giomnata perlavitae
scente, moltiplica so- oppo tutti i giorni, in que-
litudine». T " SP?SS < sta co%sapevolgzza
Ledonne chesirivol- [ SOLtUdINE  crescela speranza di
gono al Cav ambro- cosm'nge incontrare sempre
siano sono donne ; Eix‘l persone che ab-
che ha:lmo spgimm— le madri iano il desiderio di
tato «l'uso distorto y 7 vivere un esercizio
dellarelazioneelaso- 4 nmm e della liberta che & a-
litudine», donne che 4l figlio pertura allaltro, at-
hanno perso fiduda tenzioneachivivele
nel futuro e speranza difficolta  perché
nella vita. Trovano uno spazio  scelga la vita e non la morte.

di ascolto personale, ma so- Al di la delle rassicuranti infor-
prattutto persone chehannode-  mazioni che civengono date sul
siderio di ascoltarle. Desiderio  calo delle interruzioni di gravi-
che nasce dall'eserciziodellali-  danze negli ultimi anni noinon
berta come «strumento per rﬁ- possiamo nascondere la nostra
§iungerq il bene proprio e del-  preoccupazione e la nostra a-

altro. Esoprattuttonellarela-  marezza rispetto a quanto po-
zione che si raggiunge g?esto co ancora si fa per sostenere le
ben-«essere» dell'uomo, chenel  donne e tutelare la vita nascen-

te. Anche solo un'interruzione,
cheviene fatta perché una don-
naé lasciata sola, deve essere un
dolore e una sofferenza per tut-
ta la comunita. Nel nostro im-
pegno e con quello di chi i aiu-
tera, vogliamo fare in modo che
nessuna donna possa perdere
speranza e rinunciare all incon-
tro con il sorriso di un figlio.
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