
partenza e arrivo 
di volontari in viaggio 
tra bisogni e risorse

spor tello
itinerante



Il progetto è rivolto a tutte le famiglie, quelle che attraversano condizioni di 
fragilità e quelle in situazione di benessere; ha l’obiettivo di far emergere la 
consapevolezza, la motivazione e il tempo di farsi risorsa per sé e per la comu-
nità, allontanando così i rischi di emarginazione e di isolamento. La famiglia e 
il volontariato sono entrambi caratterizzati da relazioni gratuite e sono dunque 
portatori di un valore inestimabile.

Chi vuole saperne di più può rivolgersi al nostro SPORTELLO INFORMATIVO 
ITINERANTE
. per far crescere un volontariato che metta la famiglia al centro
. per informare rispetto alle diverse forme di volontariato in aiuto a differenti 

tipologie di fragilità familiare

Il progetto Capolinea Famiglia si avvale della collaborazione di diverse realtà 
che hanno a che fare con la famiglia, prendendosene cura in modo differente: 
il nostro sportello è un viaggio tra le associazioni che animano il progetto, per 
questo ogni giorno avrai la possibilità di parlare con qualcuno di diverso!

Per saperne di più telefona tutti i giorni, festivi esclusi, dal18 marzo al 21 luglio 
2019!

LUNEDÌ telefona a:

- CAV AMBROSIANO che opera nel mondo della maternità e della prima in-
fanzia, promuovendo un volontariato di relazioni ma anche di aiuti pratici e 
concreti alle famiglie.
Carla e Pinuccia ti risponderanno dalle 15.00 alle 18.00 al numero 0248701502

- FARE ASSIEME che opera con le famiglie segnate dal disagio psichico stimo-
lando processi di empowerment.
Pina e Ignazio ti risponderanno dalle 15.30 alle 17.30 ai numeri 0236591772 
oppure 3332551496

- AMICI CELIM che supporta le famiglie attraverso il sostegno in ambito scola-
stico dei minori ma anche attraverso esperienze di volontariato e servizio civile 
in Italia e all’estero.
Paolo ti risponderà dalle 10.00 alle 12.00 al numero 0258316324

MARTEDÌ telefona a:

- IL BALZO che lavora con le famiglie che devono gestire una disabilità attra-
verso esperienze che favoriscano il mantenimento e lo sviluppo di competenze.
Irene ti risponderà dalle 10.00 alle 12.30 al numero 3290218999

- A PICCOLI PASSI che promuove la prossimità famigliare in un quartiere ad 
alta presenza di immigrati e in altri contesti periferici della città di Milano favo-
rendo l’incontro tra bisogni e risorse.
Roberto ti risponderà dalle 16.30 alle 18.30 al numero 3384280038

MERCOLEDÌ telefona a:

- FONDAZIONE AMBROSIANA PER LA VITA che sostiene le famiglie in pover-
tà abitativa con progetti di social housing.
Ilaria ti risponderà dalle 10.00 alle 13.00 al numero 3284373699

GIOVEDÌ telefona a:

- A BRACCIA APERTE che promuove iniziative verdi e di riciclo solidale a favo-
re delle famiglie, con particolare attenzione a quelle in difficoltà.
Michela ti risponderà dalle 10.00 alle 13.00 al numero 0241271003

VENERDÌ telefona a:

- NON SOLO BIMBI che offre sostegno nella cura della prima infanzia alle 
famiglie in difficoltà.
Carla o Simona ti risponderanno dalle 9.00 alle 11.00 al numero 3403425321


