
Carissimi lettori,
la Pasqua rappresenta un messaggio universale di 
speranza, simbolo della vittoria sulla morte e del 
rinnovamento della vita. In questo periodo, il Giu-
bileo dal tema “Pellegrini di speranza” ci invita alla 
riconciliazione e al perdono, promuovendo un cam-
mino di rinnovamento spirituale e sociale. Come 
CAV Ambrosiano abbiamo provato a riflettere sul 
tema della speranza con Don Giuseppe Como, Vi-
cario Episcopale, in un incontro dal titolo: La spe-
ranza ha bisogno di noi. La speranza è un tema 
fondamentale che attraversa la vita di ogni uomo 
e ogni donna, un anelito che guida il cammino 
dell’esistenza, soprattutto nei momenti di difficol-
tà e incertezza. Papa Francesco, nel suo 
magistero, ha sottolineato l’importanza 
della speranza, paragonando ogni cristia-
no a un pellegrino di speranza. In questo 
cammino, la speranza non è un’illusione, 
ma un motore che ci spinge a guardare 
oltre le sfide quotidiane e ad abbraccia-
re la vita con fiducia, nonostante le dif-
ficoltà. La speranza cristiana, secondo il 
Papa, non è una speranza passiva, ma un 
cammino attivo, che ci invita a essere artigiani di 
speranza per gli altri. È una speranza che, pur radi-
cata nella fede, si traduce in atti concreti di amore, 
di solidarietà, di servizio al prossimo. Il pellegrino di 
speranza è, dunque, colui che non si ferma davanti 
agli ostacoli, ma continua a camminare con la cer-
tezza che il cammino non è mai solitario, perché il 
Signore cammina con lui. La speranza di cui parla 
Papa Francesco non è semplicemente un sentimen-
to di attesa, ma una virtù che chiede impegno, una 
virtu’ bambina come scriveva Péguy, una “bambina 
irriducibile” molto più importante delle sorelle più 
anziane, fede e carità, che “va ancora a scuola e 

che cammina persa nelle gonne delle sue sorelle”. 
Ma è più importante delle sue sorelle perché “E’ lei, 
quella piccina, che trascina tutto perché la fede non 
vede che quello che è, e lei vede quello che sarà, la 
Carità non ama che quello che è, e lei ama quello 
che sarà. Dio ci ha fatto speranza”. È un atteggia-
mento che si radica nel cuore dell’uomo e che si nu-
tre di una visione più alta della vita, che sa guardare 
oltre le apparenze, riconoscendo in ogni situazione 
la possibilità di redenzione e di cambiamento. La 
speranza cristiana, infatti, non è una speranza che 
si ripiega su sé stessa, ma è protesa verso gli altri, 
si fa ponti di comunicazione e di comprensione, 
costruendo una comunità che è sempre più segno 

dell’amore di Dio. In sintonia con Papa 
Francesco, la pensatrice francese Made-
leine Delbrêl, la quale ha riflettuto pro-
fondamente sulla speranza, ci offre una 
lettura altrettanto significativa di questa 
virtù. Per Delbrêl, la speranza non è una 
fuga dalla realtà, ma un impegno a tra-
sformarla, pur riconoscendo le sue feri-
te e le sue contraddizioni. Scrive che «la 
speranza non è una fiamma che arde da 

sola, ma una luce che cresce nel cuore dell’uomo, 
quando quest’ultimo si mette in ascolto di ciò che è 
buono e bello nel mondo». Delbrêl ci ricorda che la 
speranza non è un mero atto di ottimismo, ma una 
risposta alla fedeltà di Dio verso di noi. «La speran-
za cristiana ci assegna per posto quella stretta linea 
di crinale, quella frontiera dove la nostra vocazione 
esige che noi scegliamo, ogni giorno ed ogni ora, 
d’essere fedeli alla fedeltà di Dio per noi». Questa 
fedeltà ci spinge a vivere la nostra vocazione con 
coraggio e determinazione, anche nelle situazioni 
più difficili. È in questo spazio, ai margini della vita, 
che la speranza si manifesta: nel cuore delle perso-
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ne che lottano, che soffrono, che si trovano in si-
tuazioni di miseria o emarginazione. Delbrêl non ha 
mai inteso la speranza come un concetto teorico, 
ma come un atto radicale che trasforma la vita di 
chi spera e di chi è coinvolto nel suo cammino. C’è 
una connessione profonda tra il pensiero di Papa 
Francesco e quello di Madeleine Delbrêl: entrambi 
vedono la speranza come una virtù che va alimen-
tata dall’impegno quotidiano, dalla consapevolezza 
che ogni passo, ogni gesto di carità, ogni atto di 
giustizia è un seme di speranza piantato nel mon-
do. In entrambi i casi, la speranza non si allontana 
dalla realtà, ma si radica profondamente in essa, 

cercando di trasformarla attraverso la presenza e 
l’amore di chi crede in un futuro migliore.

In un mondo segnato dalla sofferenza, dalla soli-
tudine, dalla sfiducia, la speranza rimane, quindi, 
l’unica via possibile per non arrendersi, per non ri-
nunciare a un orizzonte più luminoso. È una spe-
ranza che non è mai sola, ma cammina con noi, 
accompagnata dalla certezza che non siamo mai 
abbandonati. Il pellegrino di speranza, come scri-
ve Papa Francesco, sa che ogni passo compiuto nel 
nome della speranza è un passo che, alla fine, por-
terà alla luce.

47ª GIORNATA PER LA VITA 2 febbraio 2025      
“Trasmettere la vita, speranza per il mondo”
28 parrocchie hanno risposto al nostro appello, in oc-
casione della Giornata Vita, con raccolta di offerte, 
alimenti prima infanzia e altro.

Quanto è stato raccolto ci consente di poter aiutare 
le mamme, e i loro bambini, che si rivolgono al nostro 
CAV per essere sostenute e seguite per tutta la gravi-
danza fino all’anno del bambino.

La vicinanza concreta non ci fa sentire soli nel nostro 
lavoro a favore di mamme e bambini, ma sostenuti 
e incoraggiati a essere ancora più motivati nel con-
tinuare la nostra attività, nonostante le difficoltà che 
incontriamo.

Un GRAZIE a quanti hanno partecipato a questa ini-
ziativa organizzandola nelle varie parrocchie, a quanti 
hanno contribuito con generosità alla raccolta, con-
fermando l’importanza del nostro servizio a favore 
della vita nascente.

	 Via	Cainallo	23,	Esino	Lario	(LC)
Per	info	e	prenotazioni:

	info@favambrosiana.it
	 Cell.	328/4373699

“La	Quercia”	fa	per	te
dal 1° GIUGNO al 15 SETTEMBRE

Una	casa	vacanze	autogestita	per	gruppi	di	famiglie,	
amici	o	altre	realtà.
Per	 ogni	 informazione	 visita	 il	 nostro	 sito,	 oppure	
scrivi	al	nostro	indirizzo	mail	qui	a	fianco.

Vuoi	 trascorrere	un	week	end	o	un	periodo	di	 vacanza	 in	montagna	
all’insegna	del	relax	e	della	natura?
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IL CAV A ROMA
Sabato 8 marzo una piccola rap-
presentanza del CAV Ambrosiano 
si è recata a Roma in occasione del 
Giubileo della Speranza, per par-
tecipare a una delle giornate del 
volontariato, e ricordare il 50°anni-
versario della nascita del Movimen-
to per la Vita e del primo Centro di 
Aiuto alla Vita.

Sorto a Firenze nel 1975 dall’intu-
izione di Carlo Casini, spinto dal 
desiderio di tutelare la preziosità 
della vita umana fin dal suo conce-
pimento, il Movimento per la Vita 
si sviluppa negli anni con i Centri 
di Aiuto alla Vita, le Case di Acco-
glienza, Progetto Gemma e le Cul-

le per la Vita.

All’inizio del “Percorso del Pelle-
grino” ci siamo trovati alle 7,30 in 
Piazza Pia per incamminarci verso 
la Porta Santa della Basilica di S. 
Pietro: una moltitudine di persone 
di tutte le età provenienti non solo 
dalle varie regioni italiane, ma an-
che da altri stati europei ed extra-
europei.

Il programma prevedeva l’udienza 
con Papa Francesco, ma per motivi 
di salute non è stato possibile; la 
sua vicinanza si è espressa comun-
que con un suo caloroso messag-
gio.

Prima della S. Messa in Basilica, ha 
parlato la Presidente del Movimen-
to per la Vita, figlia di Carlo Casini, 
Marina, che porta avanti il proget-
to del padre dopo la sua scompar-
sa, ricordandone il suo pensiero. 

C’è bisogno di accoglienza, ascol-

to, condivisione, amicizia – queste 
sono le parole chiave del discorso 
di Marina Casini – perché le dif-
ficoltà della vita non si superano 
sopprimendola ma aiutando a su-
perare gli ostacoli.

Mediante la diffusione dei CAV ci si 
è avvicinati alle fragilità umane per 
dare speranza, gli oltre 270.000 
bambini nati ne sono la testimo-
nianza.

Grande emozione sentire le parole 
del Papa lette dal Cardinale Parolin, 
con le quali ci incoraggiava a por-
tare avanti la tutela sociale e l’ac-
coglienza umana in ogni sua fase 
per costruire la civiltà dell’amore. 
Perché la vita è sacra, creata per un 
destino grande. Scrive il Papa: 
“Continuate a scommettere sulle 

donne, sulla loro capacità di acco-
glienza, di generosità e di coraggio. 
Le donne devono poter contare sul 
sostegno dell’intera comunità civile 
ed ecclesiale, e i Centri di Aiuto alla 
Vita possono diventare un punto 
di riferimento per tutti. Vi ringra-
zio per le pagine di speranza e di 
tenerezza che aiutate a scrivere nel 
libro della storia e che rimangono 
incancellabili: portano e porteran-
no tanti frutti.”

Terminato questo momento il Car-
dinale ha camminato tra i fedeli 
oltre le transenne salutando e be-
nedicendo, soprattutto fermandosi 
vicino alle famiglie con i bambini, 
con un sorriso pieno di tenerezza.

All’uscita dalla gremita Basilica si 
è notata una miriade di persone 
che dalla piazza si sono spostate e 
sparpagliate per le vie attigue, tut-
te con al collo il fazzoletto bianco 
con la scritta 50 movimento per la 
vita, il cartellino colorato con il logo 
del giubileo, molti con bandierine 
o simboli del paese di provenienza. 
Visi sereni e gioiosi come quelli dei 
bimbi presenti.

Le parole ascoltate in questa gior-
nata, non rimangano solo un’emo-
zione passeggera, ma siano una 
motivazione, una speranza, una 
guida per noi, un desiderio di esse-
re testimoni credibili della bellezza 
della vita per chi incontriamo, una 
solidarietà tra i volontari e un ri-
chiamo alla nostra unità tesa a un 
bene comune.
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31ª SOTTOSCRIZIONE A PREMI

per il finanziamento delle attività estive dei bambini ospitati nelle nostre strutture di accoglienza

CAMPAGNA “SOTTO IL GELSO - ESTATE 2025”
È arrivato il momento di presentarvi la nostra tradi-
zionale sottoscrizione a premi dal titolo CAMPAGNA 
“SOTTO IL GELSO - ESTATE 2025”

Anche quest’anno ci ritroveremo la se-
conda domenica di giugno sotto i gel-
si che caratterizzano La Corte, una 
delle nostre strutture di accoglien-
za. Il Gelso rappresenta l’albero 
della saggezza, ricco di storia, 
di speranza e di futuro e simbo-
leggia tutti i percorsi di vita che 
si sono già incrociati al CAV Am-
brosiano e tutti quelli che si incro-
ceranno; immaginiamo che questo 
albero possa essere un “nido” sicuro 
dove le donne e i loro bambini possono 
ritrovare il tempo e la forza di ricominciare 
a volare. 

La Festa sotto il Gelso ci introduce al periodo esti-
vo, per la maggior parte dei piccoli studenti le scuole 
saranno appena terminate e per quasi tutti sarà co-
munque tempo per programmare un po’ di vacanza 
e di riposo. 

Quest’anno abbiamo pensato di dare risalto proprio 
a questo tema importante per tutti: quello di un mo-
mento di svago, di movimento, di vacanza e di relax. 
Sappiamo tutti quanto siano importanti spazi di que-
sto tipo, soprattutto in una vita quotidiana che sem-
bra richiedere, sempre di più, ritmi frenetici e veloci. 
Sperimentiamo, anche, che non è proprio scontato 
che tutti possano godere di qualche settimana di va-
canza fuori città, di avere la possibilità di far frequen-
tare ai figli delle attività sportive, tanto importanti sia 
per un benessere fisico sia per veicolare valori come 
impegno collaborazione e lealtà. 

Per il CAV, attualmente animato da 18 mamme e 32 
minori: 

•	Sport e svago è dare ai nostri bambini la possibilità 
di avere accesso a un’attività sportiva organizzata 
dalla scuola o da altre istituzioni. Pensiamo, infatti, 
che ogni “nostra/o” bambina/o debba avere questo 
diritto e la possibilità di esercitarlo. 

•	Vacanze è avere la possibilità di trascorrere insie-
me, mamme, bambini, educatori e volontari i vari 
momenti della giornata in un ambiente diverso dal 
tram tram quotidiano, scoprendo la bellezza e le ri-
sorse delle relazioni.

•	Momento di relax dedicato alla lettura è trovare il 
tempo e lo spazio per poter leggere e raccontare 
delle storie che possano nutrire la mente e il cuore.

•	La CAMPAGNA “SOTTO IL GELSO - ESTATE 2025” 
terminerà con la grande festa che si svolgerà do-

menica 8 giugno 2025: una nuova occasione 
per incontrarci, conoscerci e salutarci, per 

divertirci insieme partecipando ai vari 
laboratori artistici e per fare scorte di 

giochi e libri – nuovi e usati – prima 
delle vacanze estive.  

Durante la festa “Sotto il gelso”, 
ci sarà inoltre l’estrazione dei pre-
mi della SOTTOSCRIZIONE.

Nella pagina accanto vi abbiamo 
riportato le tre modalità di parteci-

pazione nel dettaglio. 

I biglietti, i cui numeri vi saranno comu-
nicati via mail o telefonicamente, possono 

essere richiesti:

-Tramite il Modulo Google (che sarà pubblicato sul 
sito a partire del mese di maggio), con pagamenti di-
gitali (carte di credito, PayPal, bonifici bancari); 

-Telefonicamente, con pagamento tramite bollettino 
postale o bonifico bancario;

-Direttamente presso la nostra sede durante gli orari 
di apertura, con pagamenti in contanti.

Aderite numerosi!

PREMI – SOTTOSCRIZIONE “SOTTO IL GELSO - ESTA-
TE 2025”
Il tema delle vacanze e del tempo libero ha ispirato i 
premi di quest’anno:  

1° PREMIO: Gift Card Decathlon (per avere l’attrez-
zatura giusta per camminare o fare sport)

2° PREMIO: Gift Card Le sac Outlet (per avere lo zai-
no o la valigia o la borsa giusta per partire)

3° PREMIO: Gift Card Feltrinelli e custodia per libri 
(per avere con sé il libro preferito per le vacanze)

COSTO DEI BIGLIETTI
5 biglietti = 10 euro

10 biglietti = 18 euro

15 biglietti = 25 euro

20 biglietti per offerte superiori a 30 euro

ESTRAZIONE
Domenica 8 GIUGNO 2025 ore 18.00 presso la 
“Corte” di Via Due Giugno, 3, Milano (Baggio)
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Sotto il Gelso - Estate 2025  •
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2024, LA NOSTRA ATTIVITÀ IN CIFRE
ATTIVITA’ DI CURA DELLA PERSONA
Mamme seguite 117
Bambini nati 78
Bambini nati dall’inizio attività 6.096

ABBIAMO DISTRIBUITO
270 pacchi alimenti adulti
155 pacchi alimenti prima infanzia
235 pacchi pannolini
110 confezioni latte in polvere per neonati
191 pacchi abiti infanzia
48 corredini
35 carrozzine
15 passeggini
9 lettini
15 tra fasciatoi, sdraiette, marsupi etc.
È proseguita la collaborazione con il progetto “Per 
mano QuBi”, progetti personalizzati, condivisi con il 
nucleo familiare segnalato, della durata massima di 18 
mesi, mirato a ridurre lo stato di bisogno e rafforzare 
le condizioni genitoriali.

ATTIVITA’ DI ACCOGLIENZA
Nelle nostre realtà di accoglienza;
-Casa Letizia (comunità educativa)
-La Corte (accoglienza in semi-autonomia)
-Casa Loretta (accoglienza in semi-autonomia)
-Appartamenti (accoglienza in semi-autonomia)
Sono state accolte 23 mamme e 39 minori
8 volontari prestano la loro opera nelle varie strutture 
per un totale di 2.300 ore di volontariato
4 incontri di formazione
2 settimane di vacanza nel mese di agosto, presso la 
nostra Casa Vacanze “La quercia” a Esino Lario con la 
presenza di 2 volontari

ATTIVITA’ DEL SERVIZIO SOCIALE
Difficile quantificare le ore delle operatrici sociali;
al CAV sono presenti 1 Assistente Sociale professionale 
e 2 operatrici volontarie
il CAV collabora stabilmente con 3 consultori della 
Fondazione Guzzetti.
Si sono tenuti: gruppi con donne in gravidanza-gruppi 
mamma-bambino-gruppi Bibliocav
per un totale di 20 incontri.
-i gruppi, per le donne arabe, sono facilitati dalla pre-
senza di una Mediatrice Culturale.
Per gli incontri ci si avvale di un’assistente sanitaria, 
una nutrizionista, un’ostetrica, una pedagogista e di 
due educatrici della Scuola dell’Infanzia
ATTIVITA’ GESTIONALE DELL’ENTE
-2 assemblee con i soci in presenza e 1 online
-5 Consigli Direttivi di cui 1 online
-2 riunioni volontari in sede e 4 incontri volontari per i 
vari ambiti (segreteria, abbigliamento, sportello, etc.)

-36 volontari hanno offerto in modo continuativo il loro 
tempo per un totale di 7.300 ore di volontariato
-10 candidati volontari, di cui 5 hanno iniziato il loro 
servizio
-7 campi lavoro domenicali che hanno coinvolto 5 vo-
lontari

ATTIVITA’ PROMOZIONALI
Nell’anno sono iniziati due progetti:
- “PIT STOP!” che si propone di rilanciare e potenziare 
le attività promosse nello spazio aperto alla cittadinan-
za denominato “Porta della solidarietà”, situato a ca-
vallo fra il Municipio 2 e il Municipio 9. È destinato a fa-
miglie con bambini, giovani e persone con background 
migratorio a rischio di esclusione o emarginazione, in 
generale cittadinanza tutta, con particolare attenzione 
alle persone in stato di fragilità economica e/o sociale.
Il CAV si occuperà di un centro di ascolto e sostegno 
alla genitorialità
- “GIOVANI VOCI” che si propone di favorire il coinvolgi-
mento dei giovani in attività di impegno presso Enti del 
Terzo Settore, sviluppando in loro competenze, senso di 
solidarietà e reciprocità, senso di appartenenza a una 
comunità, contribuendo con ciò a rendere loro piena-
mente attivi sotto il profilo della cittadinanza.
Si è concluso il progetto “NAS.CIT.A al futuro” iniziato 
nell’ anno 2023, finanziato dalla Regione Lombardia 
che ha visto il nostro CAV capofila e il cui obiettivo era 
promuovere la cultura del volontariato, in particolare 
tra i giovani.
28 parrocchie coinvolte nella 47° Giornata per la Vita 
con raccolta di alimenti prima infanzia, offerte 
2 numeri del Notiziario inviato a circa 5.250 sostenitori
16 Newsletter a circa 1.200 contatti
2 ore di incontri mensili del Gruppo Comunicazione 
che lavora per migliorare e cercare nuove strade di co-
municazione
3 ore mensili del Gruppo Raccordo per migliorare il 
“lavoro” dei nostri volontari e trovare nuove strategie 
per migliorare le nostre attività interne.

ATTIVITA’ PER PROMUOVERE LA NOSTRA PRESENZA 
SUL TERRITORIO
-4 febbraio 2024, si è proposto alle parrocchie, in occa-
sione della Giornata Vita, la raccolta di alimenti e ma-
teriale per la prima infanzia. Viene inviata una lettera 
ad hoc alla quale alleghiamo il volantino per la raccolta 
e la nostra locandina.

-22-23 e 24 marzo, “Mercatino di Primavera” nella 
sede di Via Tonezza, con l’offerta di giochi e libri (usati 
e nuovi) per l’infanzia

-6 maggio 2024 “Festa della vita”, abbiamo partecipa-
to alla Civil Week presso il “Parco della Vita” a Cesano 
Boscone. Varie sono state le attività: Pianta la pianta, 
Passeggiata nel parco, Color Run.
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INCONTRO CON UNA CLASSE DI SECONDA SUPERIORE
Martedì 25 febbraio 2025 una clas-
se di seconda superiore dell’Istitu-
to Montini ha incontrato il Centro 
Ambrosiano di Aiuto alla Vita nella 
nostra sede di via Tonezza.

La richiesta di far conoscere la no-
stra associazione ai ragazzi è arriva-
ta tramite una telefonata al CAV, un 
venerdì mattina di gennaio, quan-
do la professoressa Barbara Giussa-
ni ci ha contattato.

Con sorpresa, con gioia e anche con 
un po’ di timore abbiamo accettato 
subito, pensando che potesse es-
sere una bella occasione per noi, e 
così è stato!

Dopo esserci preparati per fare una 
presentazione della nostra asso-
ciazione ad un pubblico giovane, 
cercando di essere brevi, (per non 
renderci noiosi con troppe parole), 
ed efficaci, dopo aver allestito al 
meglio il piccolo spazio che abbia-
mo a disposizione per gli incontri, 
martedì mattina alle 9.30, puntua-
lissimi, si sono presentati 20 tra 
studentesse e studenti della secon-
da superiore, accompagnanti da 
tre loro insegnanti.

Il nostro programma, concordato 
con la professoressa di religione 
Barbara Giussani, prevedeva una 
presentazione della nostra asso-
ciazione, un’introduzione al volon-
tariato, lasciando infine spazio ad 
una storia di una giovane mamma 

raccontata da una delle nostre ope-
ratrici sociali.

È stato proprio questo il momento, 
insieme alla visione di un video che 
fa percepire l’approccio che si ha 

nel primo colloquio con una don-
na che si presenta al CAV, in cui si 
è sentita ancora più forte la par-
tecipazione e l’attenzione di tutti i 
ragazzi.

Con l’attenta guida degli insegnati 
presenti che hanno sollecitato i loro 
studenti sono emerse tante osser-
vazioni su quanto avevano ascolta-

to e visto e anche tante domande, 
tutte interessanti e profonde.

Da parte dei ragazzi abbiamo ri-
scontrato molto interesse sul tema 
trattato e abbiamo incontrato 
giovani persone non superficiali 
e aperte a conoscere e a trattare 
il tema della gravidanza, della vi-
cinanza alla donna e della tutela 
della maternità,  nella sua comple-
tezza, prendendo in considerazione 
le molte sfumature e sfaccettature 
che hanno in sé temi come relazio-
ne e cura dell’altro.

Grazie a tutte le ragazze e i ragazzi 
che abbiamo incontrato, segno di 
speranza per il presente e per il fu-
turo, e fonte di energia per il CAV, 
per continuare con ancora più en-
tusiasmo.

-9 giugno 2024 “Festa sotto il Gelso” presso La Corte di 
Via Due Giugno, una delle nostre realtà di accoglienza, 
con estrazione dei primi della Sottoscrizione, mercati-
no solidale di giochi/libri e laboratori per bambini.

-20 ottobre 2024, “Corte in festa” nell’ambito della Sa-
gra di Baggio, presso la Corte di Via due Giugno, una 
delle nostre realtà di accoglienza, con un mercatino so-
lidale, animazione e laboratori per bambini. Questa è 
un’occasione preziosa per far conoscere alle tante per-
sone che vengono alla storica Sagra le nostre attività.

Dal 17 al 24 Novembre 2024, in occasione dell’iniziati-
va “In farmacia per i bambini” organizzata dalla Fonda-
zione Rava, 3 farmacie hanno raccolto farmaci e pro-
dotti baby-care.
-1, 2 e 3 dicembre 2024 “Mercatino solidale di Natale” 
presso la nostra sede in Via Tonezza.
In occasione del Natale abbiamo ideato dei pacchi re-
galo “Un Natale Solidale”. L’iniziativa viene proposta 
tramite Notiziario, sito, newsletter e il prezioso passa 
parola delle volontarie/i.



NUOVA PRIVACY
Il 25 maggio 2018 è entro in vigore il nuovo Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (UE 2016/679).
La tua privacy è importante. Per questo, come CAV, ti assicuriamo il pieno rispetto e la corretta conservazione dei tuoi dati.
Questi sono utilizzati infatti esclusivamente al fine di tenerti informato sulle nostre iniziative, i nostri progetti, le nostre campagne e il 
nostro lavoro in Italia e nel mondo. Se desideri rimanere in contatto con noi, non devi fare nulla: in questo modo, ci autorizzi a continuare a 
inviarti le nostre comunicazioni. In caso contrario, ti invitiamo a inoltrare una richiesta di cancellazione via mail all’indirizzo 
info@cavambrosiano.it oppure a scriverci a CAV Ambrosiano, via Tonezza 3 Milano.

PROPONIAMO DIVERSE 
ATTIVITA’:
• segreteria e supporto alla contabilità
• smistamento abiti e preparazione pacchi 

abbigliamento per neonati
• controllo e distribuzione carrozzine, passeggini, etc.
• sistemazione alimenti e preparazione pacchi adulti e 

infanzia
• sistemazione giochi
• volontariato presso le nostre realtà di accoglienza 

mamma/bambino. 

Scrivi a info@cavambrosiano.it 
o chiama allo 02 48701502 e vieni a conoscerci! 
Luisa, referente volontari

SEI GIA’ ISCRITTO ALLA NOSTRA 
NEWSLETTER?
Invia una mail a info@cavambrosiano.it
con la dicitura “per newsletter” 
oppure iscriviti dal sito.

AAA VOLONTARI CERCASI
Siamo sempre alla ricerca di 
persone che hanno voglia di fare 
un’esperienza di condivisione e 
sostegno a chi è in difficoltà.

DONA IL TUO 5X 1000 
AL CAV AMBROSIANO
E’ un semplice gesto: basta firmare nell’apposito riquadro della 
tua dichiarazione dei redditi e inserire il nostro codice fiscale: 

97048780155

CENTRO AMBROSIANO
DI AIUTO ALLA VITA
Sede dell’associazione
Via Tonezza 3, 20147 Milano
Tel. 0248701502
  lun - mar - mer - giov - ven ore 9-12
  sab ore 9-12 su appuntamento
www.cavambrosiano.it
info@cavambrosiano.it

Altre sedi Sportello C.A.V

c/o Centro Famiglia Kolbe
V.le Corsica 68, 20137 Milano
Tel. 0270006393
C/o Consultorio Fondazione Guzzetti
Via San Cristoforo 5, Milano
Tel. 0248953740
C/o Parrocchia S.Stefano
Viale Rimembranze 30, Rosate
C/o Spazio Agorà
P.zzetta Capuana 3, Milano

In collaborazione stabile con:
Centro Servizio Alla Famiglia
Via dei Caduti 10, Assago (Mi)
Centro della Famiglia
Via Villoresi 43, Bresso (Mi)

Presidio ospedaliero presso
Ospedale S.Carlo Borromeo
Via Pio II, 3, Milano
Ospedale S.Paolo
Via De Rudinì 8, Milano

Realtà d’accoglienza
per madri e minori a rischio:
Casa Letizia
Casa Loretta
Progetto Corte
Appartamenti di semi autonomia

I nostri servizi
Segretariato sociale e servizio sociale
Servizio di assistenza a donne in gravidanza

Per donazioni

CREDIT AGRICOLE 
Agenzia N.22 Via Ravizza,23 Milano
IBAN: IT90Q0623001622000040508449

INTESA SANPAOLO - Filiale Terzo settore
Piazza Paolo Ferrari,10 Milano
NUOVO IBAN: 
T94T0306901602100000068865


